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Bonne et Heureuse Année 2025




Anniversaires

Janvier
07 Andrée Gribomont
13 Florence Feltes

20 Huguette Collignon

Février

04 Dominique Van Nieuwenhuyze
08 Jeanine Léonard

18 Martine Moreau

20 Jean Wauthier

26 Bernard Champion

27 Brigitte Lepage

Mars

06 Claudine Tribolet

06 Denis Henrard
23 Alison Daiche
26 Marie-Claire Léonet

31 Maurice Frangois

La pensée du trimestre :
« La paix, c'est ce quireste quand on s'est partagé le gateau. »
Vincent Roca



https://citation-celebre.leparisien.fr/auteur/vincent-roca

Echo des familles

Le 12 octobre, Serge FLAMION est décédé a |'age de 88 ans.

Bien qu'habitant Bruxelles, cet infatigable cycliste, amoureux des Boucles de la Semois, avait noué des amitiés
avec des membres du Club, lors de séjours dans la région.

Il s'était affilié a Bertrix avec son épouse Rosette SONDRON et participait régulierement aux activités du Club,
jusqu'a ce qu'il connaisse des problémes de santé ces dernieres années.

Nous présentons a Rosette et a toute sa famille, nos plus sincéres condoléances.

Le 24 octobre, José HENRION a été victime d'une thrombose et est resté 3 semaines en clinique.
Il fait de la Kiné et a des séances de logopéde. Il y a des hauts et des bas.

Nous sommes de tout coeur avec toi José.

Lors d'une sortie VTT, pour une raison indéterminée, Guy BIZON, dans un petit sentier surplombant la Semois,
prés du viaduc d'Herbeumont, a perdu le contréle de son vélo et a dévalé la pente vers la riviéere.

Quelques jours plus tard, le médecin a décelé une fracture des cotes. Apres les premiéeres semaines difficiles et
douloureuses, surtout au niveau du thorax, il a repris progressivement la marche, puis son VTT électrique sur
route, pour poursuivre sa remise en forme.

Bonne suite de convalescence a Guy.
Chute de Julien VILLANCE a Grandvoir.

Malgré une température de 4 degrés, en passant dans une zone d'ombre, 'eau qui avait coulé sur la route était
restée gelée.

Julien a chuté, ambulance et direction les urgences.
Aprés examens, il a une fissure du fémur. Heureusement la prothése n'a pas bougé.
Conclusion : pas d'intervention, mais immobilisation pendant 2 mois.

Nous souhaitons beaucoup de courage a Julien.

Le 06 décembre, Maurice FRANCOIS a été opéré a Mont-Godinne.

On lui a fait une arthrodése cervicale.

Pendant 3-4 mois, il ne peut pas porter de charges lourdes.

Quinze jours apres, il a encore une géne entre les omoplates, mais dans I'ensemble tout va bien.

Nous souhaitons un prompt rétablissement a Maurice.

Des nouvelles de Jeannine et Gérard, que beaucoup d'entre vous ont vus au souper.




La situation de Gérard s'est stabilisée.
Du c6té de I'équilibre, de temps en temps, une petite alerte, mais dans I'ensemble ca va.

Du c6té de la mémoire, c'est trés irrégulier. De temps en temps, c'est Gérard qui rappelle des choses a Jeannine,
qu’ elle avait oubliées, mais le plus souvent, c'est Gérard qui lui demande plusieurs fois la méme chose.

Et pour la vue, il n'a constaté aucun progrés, dong, interdiction de reprendre le volant et encore moins le guidon.

C'est dans ce contexte-la, qu'ils ont décidé de quitter leur appartement pour aller dans une "résidence service",
annexe du home Saint Charles.

Bonne continuation a tous les deux.




Marche Hivernale

Le 26 janvier 2025 départ de la place des 3 Fers

Le moment idéal pour retrouver la forme avant la saison.




Itinéraires dominicaux

Nous vous rappelons que les départs se font a 8h30. Rendez-vous Place des
Trois Fers a 8h15. Merci de vous inscrire spontanément auprés de Dominique
Van Nieuwenhuyze ou de son remplagant ! Certains de nos parcours L
comportent une variante facultative a I'usage de ceux qui souhaiteraient rouler
un peu plus ; ces petits suppléments consistent toujours en une boucle venant
se greffer sur le parcours L ; dans les itinéraires ci-dessous, vous la trouverez
notée en gras. Lorsqu’une localité est inscrite en italique souligné sur fond gris,
elle ne fait pas partie de I'allongement et vaut uniquement pour la

longue distance initiale. Pour des suggestions ou des améliorations de circuits,
vous pouvez les communiquer a Philippe DEHEZ (dpphil@live.be)

02 Mars 25

17

C.D. (26km) Bertrix - Les Corettes — Blanche Oreille (4) — Acremont (6) - WJehonville —  Ochamps
(15) - Bertrix (Saupont) (24) —Bertrix (26)

M.D. (38km) Bertrix - Les Corettes — Blanche Oreille (5) — Acremont (7) -=»Offagne (10) — Fays-

Les Veneurs (12) - Launoy (14) —P. N &— (15) NPaliseul (17) — Sart (21) —Jehonville

(22) — Ochamps (28) - Bertrix (Saupont) (35) —Bertrix (38)

L.D. (51km) Bertrix - Les Corettes — Blanche Oreille (4) — Acremont (6) -=»Offagne (10) — Fays-
Les-Veneurs (12) - Launoy (14) -P.N & (14) — (15) &vers Nollevaux —avers Eloi

(18)=» Carlsbourg (23) - Naomé (26) — Merny (28) — Paliseul (30) — Sart (35) — Jehonville

(36) — Ochamps (42) — Bertrix (Saupont) (49) — Bertrix (51). Dén ...-588

09 Mars 25

3

C.D (32) km Bertrix — Orgeo — Gribomont (7)- Martilly (11) — Menugoutte —Harfontaine (14) —

Tournay (18) —Fineuse —Grandvoir (20) —Rossart (23) —Orgeo -Bertrix

M.D (51km) Bertrix — Orgeo — Gribomont (7)- Martilly (11) — Menugoutte —Harfontaine (14) —Tournay

A (18) —Morival (22)- Tronquoy (23)-Bernimont & (26)-Sberchamps (30)- Flohimont® (31)- St-Pierre
(32)- Neuvillers®  (35) Ochamps (42)-Bertrix.

L.D (74 km) Bertrix — Orgeo — Gribomont (7)- Martilly (11) — Menugoutte —Harfontaine (14) —Tournay

A (18) —Morival (22)- Tronquoy (23)-Bernimont (26)-St-Marie-Chevigny (28)- Renaumont (29) —Bougnimont
(32) — Freux W (35) —Moircy (38) @ Vesqueville (44) —Bras-Haut (47) —Bras-bas (48) —Séviscourt (50) —
Libramont (56)-Neuvillers (58)-Ochamps (65) —Bertrix



mailto:dpphil@live.be

16 Mars 25

46

C.D. (34 km) Bertrix — Orgeo (5) — Biourge — Nevraumont (8) — Petitvoir (11) — Warmifontaine —

Neufchateau (17) — Tournay (20) — Grandvoir (22) - Rossart (25) — Biourge (26) — Orgeo

(27) - Bertrix.

M.D. (48 km) Bertrix — Biourge (5) — Petitvoir (11) — Neufchateau (15) — Hamipré (19) — Offaing (20) —

Cousteumont (22) - Le Sart (26) — Nolinfaing (28) — Montplainchamps (29) — Straimont

(34) —Martilly (36) — Saint-Médard (39) — Gribomont (40) — Orgeo (42) — Bertrix

L.D. (71 km) XLD (91)

Bertrix — Biourge (5) — Petitvoir (11) — Neufchéteau (15) — Longlier (20) - Molinfaing

(23) Massul (25) Juseret (28) — Lescheret (30) — Sdre — (34) Winville (38) -

Volaiville (40) - Witry (41) - Traimont (43) Chéne (31-46) —Ebly (33

48) — Wittimont (36-53) — Namoussart (47-62) — Mon Idée (44-59) — Offaing (45-68) —
Cousteumont (47-62) > WA - Le Sart (52-67) — Nolinfaing (53-68) —Montplainchamps (54-
69) —Straimont (59-74) —Les Foulouses — Martilly (65-80) — Saint-Médard (68-83) — Gribomont
(69-84) — Orgeo (71-86) — Bertrix. [1000m-1211m]

30 Mars 25

111

C.D. (29 km) Bertrix — Offagne (7) — Paliseul (gare) (13) — #9 Nollevaux (16) — Fays-Les-Veneurs
(19) — Offagne (22) — Bertrix.

M.D. (50 km) Bertrix — Paliseul (11) — Menuchenet (18) — Noirefontaine (23) — Dohan (31) —
Mortehan (38) — Pont de la Blanche (44) — Maugires — Bertrix (50).

L.D. (67 km) XLD (77))

Bertrix — Offagne (7) — Paliseul (11) — Menuchenet (18) — (vers Mogimont) (19) &

Ucimont (22) — Sensenruth (24) — Noirefontaine (27) — Dohan (33) ™ — Quatre Chemins
(39) —St-Cécile (46) — Herbeumont (57) —Linglé (58) #- Pont de la blanche (61) — Saint-
Médard (63) — Biourge (66) —Orgeo (69) — Bertrix (67-77)

06Avril 25

42

C.D. (33 km) Bertrix — Petitvoir (10) — Warmifontaine (12) — Grapfontaine (14) — Montplainchamps
(15) — Straimont (18) — Martilly (22) — Gribomont (26) — Orgeo (26) — Bertrix (33)

M.D. (61 km) Bertrix — Petitvoir (10) — Warmifontaine (12) — Grapfontaine (14) — Nolinfaing
(16) — Le Sart (18) — Assenois (21 — dir. Les Fossés) — lere route A— Habaru (22) —

Lavaux gare (24 — W.) — Nivelet (24) — Léglise (27 — Wdir. Arlon puis W) — Mellier

(31) — Les Fossés (36) — Suxy (43) — Notre-Dame (45) — Saint-Médard (53) — Orgeo

(56) — Bertrix (61)

L.D. (75 km) XLD (83)

Bertrix — Petitvoir (10) — Warmifontaine (12) — Grapfontaine (14) — Nolinfaing (16) — Le
Sart (18) — Assenois (21 — dir. Les Fossés) — lere route A— Habaru (22) —Lavaux gare (24)
Nivelet (24) — Léglise (27) W dir. Arlon — Rancimont (30) — Thibessart (32- Mellier —
Habay-la-Vieille (41) — Houdemont (44) — Rulles — Marbehan (40-48) — Orsinfaing —
Rossignol (44-52) — Les Bulles (49-57) — Suxy (57-65) — Notre-Dame (59-67) — Saint-
Médard (67-75) — Orgeo (70-78) — Bertrix
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13 Avril 25

- Dimanche 13 avril 25 : 10eme Argonnaise — Salle Ramounis a Lambermont (100 — 80 — 60 —
40 km) - Royal Vélo-Sport Jamoigne asbl - Nouveaux parcours vers Ardennes francaises
Ravitaillements copieux.

Trajet inscriptions : Bertrix — Mortehan — Herbeumont (11) — Ste Cécile — Muno - Lambermont

20 Avril 25

31

C.D. (34 km) Bertrix — Ochamps (9) — Neuvillers (15) — Grandvoir (21) — Petitvoir (23) Biourge (27) —
Bertrix (34) (300 m)

M.D. (61 km) Bertrix — Ochamps (9) — Libin (17) — Hatrival (25) — Bras-Haut (29) — Bras-Bas (30) —
Séviscourt (33) — Libramont (38) — Recogne — Neuvillers (41) — Grandvoir

(48) — Petitvoir (50) — Biourge (53) — Bertrix (60)

L.D. (74 km) XLD (90)

Bertrix — Ochamps (9) — Anloy (15) — Libin (20) — Poix -St-Hubert (26) — Hatrival (31)

— Saint-Hubert (35) = Lavacherie (47) - Amberloup (51) Vesqueville

(38) — Freux-Suzerain (44-60) — Séviscourt (47-63) — Libramont (52- 68 — Recogne —

Neuvillers (56-72 — Grandvoir (61-77) —Petitvoir (64-80) — Biourge (67-83) — Bertrix

(74-90)

27Avril 25

41

C.D. (27 km) Bertrix — Orgeo (5) — Gribomont (7) — Martilly (11) — Menugoutte — Harfontaine
Warmifontaine — Poteau de Tournay (15— @  vers Petitvoir) — Petitvoir (17) — Biourge —
Bertrix. (Deniv.300m)

M.D. (61 km) Bertrix — Biourge (6) — Petitvoir (10) — Warmifontaine (12) — Grapfontaine (15)
— Montplainchamps (15) — Nolinfaing (16) — Le Sart - Assenois (21) — Les Fossés (23) —
Léglise (28) — Gennevaux — (31 — Carrefour &) — Wittimont — Namoussart —Mon ldée

(38) — Offaing (40) — Hamipré (42) — Neufchateau (43) — Petitvoir — Biourge —

Bertrix [600m]

L.D. (74£ km) XLD (82)

Bertrix — Biourge (6) — Petitvoir (10) — Warmifontaine (12) — Grapfontaine (15)

— Montplainchamps (16) — Nolinfaing (17) — Le Sart - Assenois (21) — Les Fossés (24) —
Poteau de Mellier (25@.) — Mellier (29) — Thibesart (32) — Léglise (35 — Traimont (44

P Chéne (46)- Ebly (48) - Behéme (35) — Louftémont (38) — Carrefour Pirwez

(41 =») — Fauvillers (46 — &) — Witry (50) — Traimont (52) — Mon Idée (52-60) —

Offaing (54- 62) — Hamipré (56-64) — Neufchateau (57-65) — Petitvoir — Biourge - Bertrix

10




1

Stats

Kilomeétres du dimanche

BIZON Guy 2166
BARTHEL Didier 2091
CORNET Pierre 2006
VILLANCE Julien 1900
ANGE Sébastien 1694
GILLET Claude 1641
ARNOULD Stéphane 1633
DETHIER benjamin 1633
HEIRMAN Guy 1607
FOULON René 1603
GERARD Dominique 1389
NICOLAS Nogl 1346
PICO ALAIN 1221
VAN NIEUWENHUY ZE Dominigue 1205
DEHEZ Philippe 1173
VERDOOT Fernand 1154
HENRARD Denis 1153
FRETZ Eric 1127
BAISIR Patrick 996
FRANCOIS Maurice 816
DENIS GUY 738
BODSON Marc 732
WILLEMET Guy 689
FRANCOIS Roger 597
VILLANCE Sophie 578
CIRRI Eric 525
FARINELLE Marie-Anne 507
DAICHE Pascal 483
MOYEN Marie-Anne 413
LAHURE Colette 378
MARON Christophe 341
DAICHE Alison 326
CULOT Yves 302
LEONET Marie-Claire 278
GEORIS Roger 261
DENONCIN Christian 189
FELTES Florence 168
PROTIN Daniel 121
FRANCOIS Louis 120
MOREAU Martine 104
BASTIN Pascal 102
LEONARD Céline 93

FALMAGNE Louise-Marie 85

MAZIERS Méline 30

11




Nombre de dimanches

BIZON Guy 32
BARTHEL Didier 25
CORNET Pierre 25
\VILLANCE Julien 23
DENIS GUY 22
FOULON René 21
ANGE Sébastien 20
ARNOULD Stéphane 20
HEIRMAN Guy 20
DETHIER benjamin 19
GILLET Claude 19
FRANCOIS Maurice 18
GERARD Dominique 18
VAN NIEUWENHUYZE Dominigue 18
WILLEMET Guy 18
FRETZ Eric 16
NICOLAS Noél 16
\VERDOOT Fernand 16
BAISIR Patrick 15
DEHEZ Philippe 15
PICO ALAIN 15
FARINELLE Marie-Anne 14
FRANCOIS Roger 14
HENRARD Denis 14
BODSON Marc )
GEORIS Roger 8
LAHURE Colette 8
MOYEN Marie-Anne 8
CIRRI Eric 7
VILLANCE Sophie 7
DAICHE Pascal 6
LEONET Marie-Claire 6
CULOT Yves 4
DAICHE Alison 4
DENONCIN Christian 4
FRANCOIS Louis 4
MARON Christophe 4
PROTIN Daniel 4
LEONARD Céline 3
MOREAU Martine 3
BASTIN Pascal 2
FALMAGNE Louise-Marie 2
FELTES Florence 2
MAZIERS Méline 1
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Calendrier 2025

des randos dans notre province

pour découvrir d’autre circuits

en soutenant les organisations des clubs voisins.

Essayons d’y participer dans la mesure du possible

et pensons au covoiturage.

Dates Départ Distances Club organisateur
Sam 1 mars | Gomery Printemps 40 — 60 km Cousteumont

Dim 16 mars | Bellefontaine Jonquilles : 76 — 54 — 32 km Bellefontaine

Dim 6 avril | Vaux/Sire Ronvaux : 44 — 60 — 80 km Vaux Vélo Passion
Dim 13 avril | Lambermont Argonnaise : 100 — 80 — 60 — 40 km | Vélo-Sport Jamoigne
Sam 26 avril | Mussy-la-Ville | 42eme Muguet 75 — 52 — 30 km Les Cyclos Mussy
Dim 4 mai Klepper/Neufch | Epioux 80 — 63 — 40 — 20 km Cyclo Chestrolais
Dim 11 mai | Ste-Marie/Semois | Printaniere : 97 — 73 - 51 -30km | Cyclos Gaume

Dim 18 mai | Le Pachis Habay | 203 — 155 - 121 — 92 — 73 — 48 km | Cyclo Habay/Neuve
Sam 31 mai | Ecole Weyler GDL.: 165 -130-105—-75—55 km | Weyler Cyclo

Dim 8 juin Vance 90 -60—30 km Vance Team

Lundi 9 juin | Bellefontaine Franco-belg: 114 — 84 — 59 — 30 km | Bellefontaine

Sam 14 juin | Bertrix 202 —172—-140-110-80—55 km | Cyclo Bertix

Sam 21 juin | Vaux / Sare 184 — 157 — 129 — 89 — 57 — 38 km | Vaux Vélo-Passion
Dim 22 juin | Spetz Arlon Bergeronnettes 120 — 90 — 60 — 30 km | Cyclo Bergeronnettes
Dim 13 juillet | Ste-Marie/Semois | [ ’Estivale 102 — 72 — 56 — 33 km Cyclos de la Gaume
Dim 27 juillet | Valensart Fraternelle : 110 -85 — 60 — 30 km Vélo-Sport Jamoigne
Sam 23 aolt | Klepper/Neufch | Ronde Ard :125 — 104 — 65 — 48 km | Cyclo Chestrolais
Dim 24 aolt | Meix dvt Virton | Féte locale : 95 — 65 — 48 — 38 km Meix Cyclos

Dim 7 sept | Arlon Arel Bésch : 90 — 60 — 45 km Promovélo

Sam 20 sept | Tournay Chest’ Cyclo : 80 — 62 — 40 km Cousteumont

Dim 28 sept | Les Bulles Vierre/Semois : 91- 73 — 52 — 33 km | VVélo-Sport Jamoigne
Dim 5 octobre | Ste-Marie/Semois | .’ Automnale : 61 — 37 km Cyclos de la Gaume
Dim 26 oct | Le Pachis Habay | La Deren : 75 — 35 km Habay-la-Neuve
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Humour

Ma premlere
| I‘hoto de moi_

et déja bientdt un premier col a franchir !!!
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